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IAAS

HISTORIA

m Comienza en 1982 como consecuencia
de una epidemia de notoriedad publica

s Capacitacion (OPS)
m 2 profesionales

m Cobertura nacional
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Evolucion del programa en Chile
A{qtes de 1980

m Epidemias

s Ambiente

m Ausencia de Programa

1983

m Inicio del Programa

m Comitées de IIH

1985

m Inicio de Vigilancia activa
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1986 a 1990
j_énfasis en normativa y capacitacion
1990
m Inicio de Acreditacion
1995 a 2000

s Enfasis en Medicina basada en
evidencias y costo/beneficio
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Justificacion del Programa Nacional IAAS

ust

Es un problema de Salud Publica

s Aumento de la morbimortalidad y costo
m Buen indicador de calidad

m El programa ha demostrado ser efectivo en
reducirla las IAAS
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OBJETIVOS DEL PROGRAMAMA DE IAAS
%jorar la calidad de la atencion

Filosofia

m Actuar de acuerdo a diagnosticos
epidemiologicos

m Medicina basada en la evidencia
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s Disminuir:

Disminuir las - La diseminacion de
nfecciones resistencia a los
antimicrobianos
Prioridades: - Las infecciones que se

transmiten entre el

. Asociadas a personal y los

procedimientos pacientes
- Brotes epidémicos — Costos asociados a las
infecciones

= Aumentar:
La eficiencia de:
— Vigilancia
— Medidas de prevencion
y control
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Estrategias:

+

.Concentrar esfuerzos en IAAS/
procedimientos invasivos

-Accion local basadas en su propia situacion
epidemiologica

-Modificar practicas de atencion

-Documentar los resultados
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Componentes basicos del Programa
jNaciona/ de IAAS

1.
2.
3.

Vigilancia epidemiologica
Medidas generales basicas (normas)

Evaluacion de las practicas de
atencion(acreditacion)

Capacitacion

Orientaciones y regulaciones dadas por el
Programa Nacional
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+
VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA
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-"L’a vigilancia epidemiologica de las IAAS es
uno de los principales instrumentos para
conocer la situacion de las IAAS de modo
de programar acciones de prevencion y
control e identificar areas que pueden
requerir investigaciones especiales.

Dr. Fernando Otaiza
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m 1990 - 2000

— Nuevos manuales de vigilancia
—Vigilancia de indicadores

—Vigilancia de otros aspectos de la
atencion

mEventos asociados a transfusiones
mFventos asociados a hemodialisis

mFventos asociados a atencion
odontologica

— Supervision de practicas clinicas
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OBJETIVOS DE LA VIGILANCIA

o:oJ&)nocer la morbimortalidad de las IAAS y su
tendencia

+» Conocer los factores de riesgo de las IAAS vy
su tendencia

+» Detectar precozmente los brotes epidemicos
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OBJETIVOS DE LA VIGILANCIA

% Aportar informacion para investigaciones
epidemiologicas

+» Evaluar el impacto de las acciones de
prevencion y control

+» Aportar informacion al nivel central para
la comparacion entre hospitales
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f'/z)pésito de la vigilancia

Obtener informaciéon ====) Actuar

Si no se toman decisiones, no tiene
sentido vigilar
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NORMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICAS DE LA
VIGIILA NCIA

+» El equipo de vigilancia debe ser capacitado

% La notificacion de las IAAS es responsabilidad
de la Enfermera

% La vigilancia debe proporcionar informacion
oportuna
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NORMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICAS DE LA
VIGILANCIA

+» Los hospitales deben contar con un sistema
de vigilancia

% Cada hospital debe definir cuales son los
pacientes que deben ser vigilados

+» Debe existir un equipo multidisciplinario
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%+ Deben existir indicadores epidemiologicos de
Ia|s_tasas esperadas de IAAS

+» Deben existir normas y procedimientos para
el estudio de brotes

+» Se debe definir y mantener un sistema de
difusion de la informacion

+» El sistema de vigilancia debe ser evaluado
anualmente con estudios de prevalencia
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POBLACION OBJETO DE VIGILANCIA DE IAAS

» LOS pacientes

+ El personal del equipo de salud F &' &
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Etapas de la vigilancia:

Determinar el tipo de vigilancia
Global, especifica.

Los hechos que se vigilaran
Pacientes con factores de riesgos
Dispositivos invasivos
Cirugias limpias
Protesis
Oftros
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Personal de Salud
—Exposicién con fluidos de riesgo
-Otros

m | Recoleccion de datos

m[Divulgacion de los resultados
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dQUE SE VIGILA EN NEONA TOLOGIA?
‘lﬁDICADORES DE RESULTADOS

ITU/CUP
ITS/CVC
ITS/CU
NAVM
ITS/NPT
DIEICER
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Indicadores locales

IFre‘Jeadores de proceso

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DEL USO DE

E@E/IPO ESTERIL AMPLIO EN LA INSTALACION DE

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DEL USO
CORRECTO DE LOS DEPOSITOS DE
CORTOPUNZANTES

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO DE ENVASES DE
ANTISEPTICOS ,EN USO, TAPADOS
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T ,
SUPERVISION DE

PRACTICAS CLINICAS
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cQue €es la Supervision?

Es el conjunto de actividades
programadas, destinadas a observar el
cumplimiento de practicas en una
organizacion
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{iétodos de supervision

1. Directa

1. Indirecta
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Objetivos de la supervision

Asegurar el cumplimiento de practicas
Identificar necesidades de aprendizaje
Evaluacion de programas educativos

Identificar factores que obstaculizan el
cumplimiento de las practicas

5. Direccionar los recursos

A W N =
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Herramientas para elaborar instrumentos
%_de supervision

1. Politicas locales (protocolos)

1. Procedimientos
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Criterios para la supervision

14—E5tru ctura

2. Proceso

1. Resultado
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Instrumento para la recoleccion de datos

1. Pauta de cotejo

- Una practica a observar

- Una observacion en cada elemento
- Respuestas dicotomicas
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Etapas de la supervision.
1. Planificacion
2. Ejecucion

3. Seguimiento
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Planificacion
jL
1. Priorizar
2. Definir practica a evaluar
3. Numero de pautas, umbral de cumplimiento
4. Decidir responsables
5. Informar a los supervisados
6. Realizar cronograma
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ﬁ[j_ecucién

1. Aplicar pautas

2. Analizar la informacion
3. Elaborar informe

4. Capacitar
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jLSeguimien to

1. Después de un tiempo, aplicar la
misma pauta

1. Comparar los resultados

2. Elaborar un nuevo informe
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BUNDLE (Paqguete)

Grupo de las mejores practicas que aplicadas
en conjunto, en forma confiable y
permanente han demostrado impacto en la
reduccion de las tasa IAAS

TABLA 2. Paquete de medidas utilizado para la

prevencion de la infeccidn relacionada con el
catéter

Medidas de prevencion

|. Higiene de manos

2. Uso de barreras durante la insercion de catéter
3. Usod hexidina en la asepsia

4. Evitar la via femoral

5. Remocion de catéteres innecesarios
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Caracteristicas:

m [Jodas las medidas tienen alto nivel de
evidencia

m Se construyen a partir de medidas

conocidas

m Se deben realizar todas las medidas en
todas las oportunidades
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Cdln.sideraciones

m Todas las medidas son necesarias y
suficientes

m Si no se realiza una los resultados
obtenidos no seran los mismos

m En la supervision es todo o nada
m En el mismo periodo de tiempo
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|

I
“"Hay algunos pacientes a los que no
podemos ayudar, pero ninguno al que
no podamos danar”

Arthur Bloomfield






