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Todo conjunto de Normas o Guiastiene por funcion ayudar y orientar a quien las
ocupa; pero también en su esencia quienes las confeccionan anhelan intimamente
llegar al mayor numer o posible de usuarios de ellas. Este conjunto de Guias parala
Atencion Neonatal espera cumplir con estos fines.

Fueal interior dela Comision Asesora de Neonatologia del Ministerio de Salud que
seformé este Comité Editorial para elaborar estas Guias por corresponder auna
necesidad del pais.

En un primer paso se confecciono un listado delostemasy se solicité la
colaboracién de las Unidadesy Servicios de Neonatologia de las Regiones
Metropolitana, V y VII, colaboracion que fue entusiasta y practicamente conto con
la participacion de todos los equipos de neonatologia.

En una segundainstancia, al interior de este Comité se analizo en forma extensay
detallada cada uno de los temas obteniendo € me or consenso posible generando un
documento unificado.

En un tercer paso se enviaron las guias propuestas para ser revisadasy
complementadas a todos los Servicios Neonatol 6gicos del pais, que tuvieran un nivel
terciario, y alos Equipos de Neonatologia de las Univer sidades de Chiley Catdlica.
Sefijo un plazo amplio para recibir sugerenciasy comentarios fundados. Fue asi
como obtuvimos importantes aportes para la confeccion final de estas Guias. Vayan
par a estos equipos médicos nuestr os mas sincer os agr adecimientos.

Como se desprende de la génesis de estas Guias, estamos segur 0s que en cada una
de ellas hay un poco de lo aportado por muchosy diver sos equipos de neonatlogos
a quienes este Comité agradece sinceramente la responsabilidad y acuciosidad con
gue cumplieron estatarea.

Creemos haber dado forma asi a un conjunto de Guias que han sido ampliamente
discutidasy consensuadas. Tratamos con gran esfuerzo, no solo quetuvieran
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informacion actualizada, sino que ésta fuese seguray basada en evidencia. Sin
embar go, como todos sabemos estal la rapidez de los cambios del conocimiento
cientifico que al salir estas Guias ya algunosreparos o rectificaciones se le podrian
hacer y con el paso de pocos afos seguramente estosvan a ir en aumento hasta
hacer necesaria una nuevarevision.

En las multiplesjornadas de trabajo que tuvo este Comité Editorial nos dimos
cuenta de laimportancia quetiene para €l paislograr que, de Norte a Sur, todos
guienes nos desempefiamos en el campo de la Neonatologia tengamos una fuente
comun de consulta para definir y enfrentar los problemas con un criterio unitario.
Confiamos en que €l esfuerzo desplegado sirva para quetodo el equipo
neonatoldgico conformado por médicos, enfer meras, matronas, kinesidlogosy
estudiantes de las distintas disciplinas del quehacer médico encuentren una ayuda
solida para continuar en la tarea mas hermosay dificil: salvar recién nacidosy
salvarlosindemnes. S estas Guias ayudan a ese propdsito nos sentiremos muy
recompensadosy todo este esfuer zo quedar a validado.

Comité Editorial. Abril 2005
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